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  :مقدمه
ــرپس ــيمپلكس هـ ــك  سـ ــوع يـ ــروس نـ    ويـ

 (Herpes simplex virus) هـا  از خانواده هرپس ويروس 
 انـسان   زا درعفونـت هاي  ويروس ترين شايع از يكيو 

عفونـت هـاي متعـددي از     ويـروس ايـن  ). 1،2( باشد مي
 انـسان  در جمله تبخـال، فارنژيـت، كراتيـت و انـسفاليت    

 و ميــر ايجـاد نمـوده و از جملـه عوامـل ويروسـي مـرگ      
تعدادي از آنزيم هاي ايـن      . گردد انسان نيز محسوب مي   

ويروس از جملـه پليمـراز مـي تواننـد بـه عنـوان اهـداف                
تعدادي از ايـن    ). 4،3(داروهاي ضد ويروسي بكار روند      

داروها مانند آسيكلووير، مشابه هاي نوكلئوزيدي هستند       
هـاي   در سـال . كه از تكثير ويروس جلوگيري مي نمايند    

  ومقاومت به داروهاي مذكور در حال افزايش بودهاخير 

   محـسوب  مـؤثري  داروي  هنـوز  آسـيكلووير اگـر چـه  
 محـدوديت  جملـه  آن از جـانبي  عـوارض  امـا  شـود  مي

ايـن   مقابـل  در مقاومت و نيز شيردهي دوران در مصرف
لـذا  ). 5-8 (سازد مي محدود را آن مصرف موارد دارو،

نـه يـافتن داروهـاي    انجـام تحقيقـات در زمي   اين امر لزوم
 استفادهجديد و بويژه داروهاي گياهي را افزايش داده و

  :چكيده
ر انواع ويروس ها، يافتن مـواد طبيعـي بـا           در سال هاي اخير با افزايش سويه هاي مقاوم به دارو د            :زمينه و هدف  

گياه مورد داراي . خواص ضد ويروسي كه داراي اثرات جانبي كمتري نيز باشند مورد توجه محققين قرار گرفته است               
تعيـين حـداقل   هـدف    بـا مطالعه اينلذا . اثرات مختلف درماني از جمله اثر ضد باكتريايي و ضد قارچي مي باشد

ره هيدروالكلي مورد روي ويروس هرپس سيمپلكس ويروس در كشت سلول صورت گرفته             بازدارندگي عصا غلظت  
  .است
 %70اتـانول   بـا  خيساندن روش هاي مورد به برگ عصاره هيدروالكلي در اين مطالعه تجربي : بررسيروش
 ـ در گوساله جنين سرم %5 حاوي محيط كشت  در BHK (Baby Hamster Kidney)سلول. شد تهيه  ايميكروپليت ه
، BHKهـاي   عصاره بر روي سـلول  ۵٠CC (Cytotoxic Concentration)پس از تعيين . گرديد كشت  خانه اي48

) HSV1 (1آن بر تكثير ويروس هرپس سيمپلكس نـوع  ) ۵٠Inhibitory concentration= IC(اثر ممانعت كنندگي 
آزمون آمـاري پروبيـت   ده ها به كمك     دا. در دومرحله جلوگيري از اتصال و تكثير بعد از اتصال ارزيابي گرديد           

  .در هر مرحله محاسبه گرديد
مدل پروبيت ارتباط معني داري بين غلظت عـصاره         .  ميلي گرم بر ميلي ليتر تعيين گرديد       96/4عصاره   :يافته ها 

عصاره براي مرحلـه قبـل از اتـصال     ۵٠IC پروبيت آناليز اساس بر). >001/0P(ها نشان داد  مورد و مرگ سلول
 ميلي گرم بـر ميلـي ليتـر     11/1 ميلي گرم بر ميلي ليتر و براي مرحله تكثير بعد از اتصال برابر               1/3وس برابر   وير

وابـسته بـه غلظـت بـود      در هـر دو مرحلـه   (Cytopatic effect=CPE)  اثر سايتوپاتيكمهارصد در. بدست آمد
)01/0P<(.  

ه هيدرو الكلي مورد احتمالاً يك داروي گياهي        مده در اين بررسي، عصار    بدست آ بر اساس نتايج     :نتيجه گيري 
  .و براي تعيين مناسب ترين غلظت موثر نياز به مطالعات تكميلي دارد ناسبي با اثرات ضد هرپسي مي باشدم

  
  .يك تيپ  عصاره مورد، هرپس سيمپلكس،داروي ضد ويروسي گياهي :واژه هاي كليدي
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 بيـشتر  كمتـر،  جـانبي  علت عـوارض  به ا راداروهاين  از

  .است داده قرار توجه مورد
در كشور ما نيز به علت وفور گونه هاي گيـاهي           
متعدد، بررسي هايي در اين زمينه صورت گرفته و بـويژه           

ي از تركيبات گيـاهي بـر ويـروس    در رابطه با تاثير تعداد  
يك مطالعـه در ايـن      . مذكور، تحقيقاتي انجام شده است    

گـل داراي اثـر      زمينه نشان داده كه عصاره گيـاه سـرخار        
ضد ويروسي قابل توجهي بر ويروس هـرپس نـوع يـك            

ــر اســاس بررســي انجــام شــده در   ). 9(دارد  ــين، ب همچن
 كـالر پـا   "بـه نـام     بوشهر، عصاره يك نـوع جلبـك سـبز          

اثر باز دارندگي قابل توجهي بـر يـك          "سرتولاريوايدس
 داشـته   "Vero"ه از اين ويـروس در كـشت سـلولي           سوي

  ). 10(است 
الايـام   از قديم (Myrtus communis)مورد سبز 

 مورد شناسايي ايرانيان، يونانيان و ساير ملل متمدن قديم

بوده و عـلاوه بـر احتـرام خـاص و اسـتفاده در مراسـم و                 
زيبــايي بــراي آن  ه عنــوان ســمبل جــواني وبــ هــا جــشن

  ).11 (ل بوده اندئاهميت درماني قا
Zolfaghari   ليت اسانس مورد را     همكاران فعا و 

ايـن پژوهـشگران    .درمدل انساني مورد بررسي قرار دادند     
نشان دادند كه اسـانس مـورد باعـث افـزايش بهبـودي و              

. )12( درد و خارش در مبتلايان به تبخال مي شد         كاهش
كـه توسـط محققـاني از دانـشگاه شـهيد            در يك بررسي  

هـا و   و مؤسـسه تحقيقـات جنگـل       بهشتي، دانشگاه شاهد  
تركيــب . گرفتــه اســت مراتــع كــشور در ايــران صــورت

مـشخص   GC-MC  ايراني با آناليز   شيميايي اسانس مورد  
در اسـانس     تركيـب اصـلي    32در اين بررسي    . شده است 

 نول  سينينن، ليمونن،شناسايي شد كه در اين ميان آلفا پ

 .اند اسانس، بوده اين هاي تركيب ترين اصلي لينالول و
 و ديفيـوژن  ديـسك  روش بـا  بررسـي  ايـن  در همچنـين 

 و) MIC)Minimum inhibitory concentration تعيين 
MBC )concentration bactericidal Minimum (اثــــــر 

ــر  ــانس ب ــياكلي، اس ــوس و  اشرش ــتافيلوكوكوس اورئ  اس
 همچنـين ). 13(لبيكانس نشان داده شـده اسـت       آ كانديدا

مطالعات صورت گرفته نشان داده شده است كه ايـن          در  
 يك بيماري   مي تواند در درمان آفت كه احتمالاً       اسانس
  ).14( باشد موثر ، استيويروس

  شـــامل تركيبـــات گيـــاه  ايـــنيعـــصاره 
Polyphenolic   بوده كه اغلب ضد باكتري و قابض پوست

 و  Ιماده مهم همولوگ بنام ميرتوكومولـون دو  مي باشند
II   ميكروبـي بخـصوص    از آن جدا شده كه اثرات ضـد

  البته تركيبات پلـي فنـول  . بر ضد گرم مثبت ها داشته اند
ند زيـرا در  بـسيار قابـل تامـل و احتيـاط هـست      عـصاره هـا  

  . )15( توكسيك بوده اند سيتومواردي ديده شده
ت مختلـف ضـد      و اثرا  با توجه به نكات ياد شده     

 و همچنـين بـا توجـه بـه           مـورد  باكتريايي و قارچي گيـاه    
كنون مطالعـات انجـام شـده مخـتص اسـانس آن            تااينكه  

اي در  مطالعـه  تـاكنون  ايـران  دربـوده اسـت و همچنـين    
 هــرپس  ويــروسرويايــن گيــاه  عــصاره اثــر مــورد

  بـا مطالعه اين .است نگرفته نوع يك صورت سيمپلكس

ــر ضــد  هيــدروالكليتعيــين اثــر عــصاره هــدف  مــورد ب
ايـن   از مناسبي غلظت يافتنويروس هرپس سيمپلكس و 

  . مذكور انجام شدويروسي ضد  بر عصاره

  
  :روش بررسي

   :سلول
 تجربي كـه در مركـز تحقيقـات    پژوهش اين در

گياهان دارويي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد انجام شد        
تيتو كـه از انـس  ، )BHK ( كليه نوزاد هامسترهاي سلول از

  . گرديد استفاده ،پاستور ايران خريداري شده بود
   :محيط كشت

ــق از  ــن تحقيـ ــشت ســـلول محـــيط  در ايـ  ،كـ
(Dulbecco modified eagle medium) DMEM )  شـركت

PAAگوساله، شده فعال غير سرم  درصد10 حاوي)  آلمان 
 بـه  C 37°دمـاي   در  درصد5  و گازكربنيك4/7  اسيديتهبا

  . شداستفاده سلولي هلاي منظور ايجاد تك 
   :عصاره گيري
  ادهـاستف خيساندن روش از ارهـــعص تهيه جهت
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خـشك   برگ مـورد  گرم 50 ميزان منظور بدين. گرديد
 500 مقـدار  سپس .شد ريخته ارلن درون و آسياب شده

 مدت به و گرديد اضافه آن به درجه 70 ليتر الكل ميلي

 طي .شد داده قرار آزمايشگاه محيط در دماي ساعت 48

 .شـد  زده بهـم  و داده تكـان  بار ظـرف  چندين مدت اين
 كاغـذ  بـا  ارلـن  محتويـات درون  مـذكور  مـدت  از پس

 خلأ در روش تقطير به حلال سپس. گرديد صاف صافي

 وزن منظـور تعيـين   بـه . گرديـد   جـدا  C40°دماي  در و

شـده   صـاف  محلول از ليتر ميلي 5 ميزان خشك عصاره
 معلـوم  اعشار رقم سه با آن وزن كه ساعت شيشه درون

 دمـاي  در سـاعت  48 مـدت  ، سپسشد بود، ريخته شده
°C40  خشك از پس شود خشك كاملاً تا قرار گرفت 

 آن وزن اختلاف و شده وزن شيشه ساعت مجدداً شدن،

 خشك عصاره وزن عنوان خالي به ساعت شيشه وزن با

عصاره تهيه شده پس از فيلتر كردن بـا  . شد گرفته اندازه
  .قرار گرفت -C 20°نانومتري در /. 2ر سرنگي فيلت

   :تعيين سميت عصاره بر سلول
به منظور تهيه پليت هاي حاوي تك لايـه سـلولي،           

 ابتـدا )  سلول جهت هر چاهكBHK )45000 هاي سلول

  سـرم در  درصـد 10حـاوي   DMEM  كـشت  محـيط  در

  .شد داده كشت مخصوص خانه 48 هاي ميكروپليت
 ح     

  . نگهداري شد-C 70°در فريز و تكثير بيشتر آن، 
   :تعيين عيار ويروس

 عيـار  تـا  بـود  لازم اصـلي  آزمـون  انجـام  بـراي 

 روش از پـژوهش  ايـن  در شـود كـه   تعيـين  ويـروس 

TCID50) (Tissue Culture Infectious Dose 50 براي 

 نقطـه . شد استفاده ويروس زايي عفونت كردن مشخص

  ويـروس  از سوسپانـسيون  رقتـي  ارزيـابي،  ايـن  پايـان 

 را هاي سالم سلول از  درصد50 است قادر كه باشد مي

  .نمايد آلوده
از يـك   سـريال  هـاي  رقـت  ابتـدا  روش ايـن  در
 دنبـال  بـه  .شـد  تهيـه DMEM كـشت  محيط در لگاريتم

 رقـت  از هر ميكروليتر 200 مقدار به متوالي سازي رقت

 يـك  داخـل  در مختلـف  هـاي  رديـف  در چاهك 6 به

 در. شد افزوده حاوي تك لايه سلولي اي خانه 48پليت 

 چاهك يك و شاهد ويروس به چاهك يك رديف هر

 به سپس ميكروپليت. شد داده اختصاص سلولي شاهد به

 تمـام   انكوبه سپس بهC 37°در دماي ساعت يك مدت

  درصد5 حاوي كشت محيط  ميكروليتر 200 ها چاهك

 تخريب آثار نظر از روز هر ها چاهك و شد سرم اضافه

 قـرار  مورد بررسي(Cytopathic effect=CPE)  سلولي

ساعت پـس   96 حداكثر زايي عفونت عيار نتايج. گرفت
ــت و    ــروس ثب ــا وي ــيح ب ــا از تلق ــتفاده ب روش  از اس

  :شد محاسبه زير فرمول  توسط (Kerber)كربر
ه سـلولي  ـــ ـك لاي اوي ت ـ ـــ ـبه چاهـك هـاي

)  چاهـك  4به ازاي هر رقـت      (رقت هاي مختلف عصاره     
 37 سـاعت در انكوبـاتور       72ها بـه مـدت       و سلول اضافه  

 تحـت   CO2 درصـد    5درجه سـانتي گـراد در مجـاورت         
ــد  ــرار گرفتن ــرده توس ــ . تيمــار ق ــاي م ــزان ســلول ه ط مي

و لام نئوبار مـورد بررسـي       ) %4(بكارگيري رنگ تريپان بلو     
بـا ثبـت نتـايج بدسـت آمـده بـر روي منحنـي               . قرار گرفت 

 CC 50 اســـتاندارد و آزمـــون آمـــاري پروبيـــت ميـــزان    
(Cytotoxic Concentration 50) عــصاره مــورد محاســبه 

  .گرديد

  
Log TCID50 = L-D (S- 0.5) 

=Dها رقت لگاريتمي  فاصله ، =Lتـرين  كـم  لگاريتم منفي 

  مثبت هاي قسمت هاي نسبت  مجموعS= ،رقت
   :بررسي اثر ضد ويروسي عصاره

كـس ثير مستقيم عصارهات   : بر سوسپانسيون ويروس هرپس سيمپلـ
اي حاوي تـك      حفره 48بــدين منظور از پيـليت     

.  كه از قبل تهيه گرديـده بـود اسـتفاده شـد       BHKسلولي  
 تهيـه و  TCID50 100 با عيار HSV1روس مخلوطي از وي 

 ميكروليتر از غلظت هـاي مختلـف عـصاره      100به همراه   
به هـر   ) اي كه فاقد سميت براي سلول بودند        در محدوده (

 چاهـك در    4 براي هر غلظت عصاره      .چاهك اضافه شد  
نظر گرفته شد در هر مرحله نيز يكسري كنترل طراحي و           

   :تهيه و تكثير ويروس

 تـب  اتــــضايع از وع يكـــ هرپس نويروس

 و بـا تكثيـر در كـشت سـلولي فـوق الـذكر جـدا                 الـــخ
   كشت پس از.تاييدگرديد  PCRگرديد و سپس با روش
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: كنتـرل سـلول   (ت  همراه تست مورد ارزيـابي قـرار گرف ـ       
بدون افزودن ويروس و عـصاره، كنتـرل ويـروس بـدون            

پس ) بدون افزودن ويروس  : افزودن عصاره، كنترل دارو   
 ساعت از تحت تيمار قرار گرفتن سلولها در   1از گذشت   

 درجه سانتي گراد مخلوط اضافه شده از سـطح          37دماي  
 DMEM چاهك تخليه و پـس از افـزون محـيط كـشت           

 بطـور كامـل در      CPEم تا زمان بروز     درصد سر  3حاوي  
 درجـه   37چاهك كنترل ويروس ميكروپليـت در دمـاي         

.  قـرار گرفـت    CO2 درصـد    5سانتي گـراد در مجـاورت       
 در چاهك هاي حاوي غلظت مختلـف        CPEميزان بروز   

  .عصاره با استفاده از فرمول زير محاسبه گرديد

پس ) بدون افزودن ويروس  
 ساعت از تحت تيمار قرار گرفتن سلولها در   1از گذشت   

 درجه سانتي گراد مخلوط اضافه شده از سـطح          37دماي  
 DMEM چاهك تخليه و پـس از افـزون محـيط كـشت           

 بطـور كامـل در      CPEم تا زمان بروز     درصد سر  3حاوي  
 درجـه   37چاهك كنترل ويروس ميكروپليـت در دمـاي         

.  قـرار گرفـت    CO2 درصـد    5سانتي گـراد در مجـاورت       
 در چاهك هاي حاوي غلظت مختلـف        CPEميزان بروز   

  .عصاره با استفاده از فرمول زير محاسبه گرديد
100 × CPE  ــروس ــي از شــاهد وي ناشــي از  CPE / ناش

   واقعي CPEدرصد =  مطالعهگروه مورد
100 × CPE  ــروس ــي از شــاهد وي ناشــي از  CPE / ناش

   واقعي CPEدرصد =  مطالعهگروه مورد
عـصاره بـر همانندسـازي و تكثيـر         ) غيرمستقيم(ثير  ات

   :ويروس هرپس سيمپلكس جذب شده به سلول
عـصاره بـر همانندسـازي و تكثيـر         ) غيرمستقيم(ثير  ات

   :ويروس هرپس سيمپلكس جذب شده به سلول
 1بعد از مرحله جذب ويـروس بـه سـلول در طـي              

ودن ويــروس از سـطح سـلول هــا،   ـــ ـاعت و خـارج نم ــ ـس
اي كه فاقد سميت  در محدوده(غلظت هاي مختلف عصاره 

 تهيه شده بود DMEM كه در پايه محيط )براي سلول بودند
. به محيط كشت سلول آلوده بـه ويـروس اضـافه گرديدنـد            

  .جهت ادامه كار همانند روش قبلي انجام شد

 1بعد از مرحله جذب ويـروس بـه سـلول در طـي              
ودن ويــروس از سـطح سـلول هــا،   ـــ ـاعت و خـارج نم ــ ـس

اي كه فاقد سميت  در محدوده(غلظت هاي مختلف عصاره 
 تهيه شده بود DMEM كه در پايه محيط )براي سلول بودند

. به محيط كشت سلول آلوده بـه ويـروس اضـافه گرديدنـد            
  .جهت ادامه كار همانند روش قبلي انجام شد

به كمك آزمـون آمـاري      اطلاعات بدست آمده و   
ــزان  ــت مي  IC (Inhibitory concentration 50) 50 پروبي

اصل با ح  . مربوط به عصاره در هر مرحله محاسبه گرديد       
 ملاك  IC 50  به CC 50 تقسيم اعداد بدست آمده از براي     

  . بدست آمدSI (Selectivity Index)انتخاب 

به كمك آزمـون آمـاري      اطلاعات بدست آمده و   
ــزان  ــت مي  IC (Inhibitory concentration 50) 50 پروبي

اصل با ح  . مربوط به عصاره در هر مرحله محاسبه گرديد       
 ملاك  IC 50  به CC 50 تقسيم اعداد بدست آمده از براي     

  . بدست آمدSI (Selectivity Index)انتخاب 
    

  :يافته ها  :يافته ها
   :BHK هاي سميت عصاره مورد بر سلول   :BHK هاي سميت عصاره مورد بر سلول
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ــرگ
د مـ

صـــ
در

هـا در اثـر      درصد تخريـب سـلول     :1نمودار شماره   
  غلظت هاي مختلف عصاره مورد

هـا در اثـر      درصد تخريـب سـلول     :1نمودار شماره   
  غلظت هاي مختلف عصاره مورد

001/0P<   مورد و مرگ سـلول هـا، بـر         اره  بين غلظت عص
  اساس مدل پروپيت

001/0P<   مورد و مرگ سـلول هـا، بـر         اره  بين غلظت عص
  اساس مدل پروپيت

    
 ســاعت 72ذشــت گهــاي محــيط كــشت پــس از  ســلول
  . گرديد
 ســاعت 72ذشــت گهــاي محــيط كــشت پــس از  ســلول
  . گرديد

بـين غلظـت   را مدل پروبيت ارتبـاط معنـي داري      
كـه بـا    بطـوري . ها نـشان داد  عصاره مورد و مرگ سلول 

  يافـت  هـا افـزايش    افزايش غلظت درصـد مـرگ سـلول       
  .)1 شماره نمودار(

بـين غلظـت   را مدل پروبيت ارتبـاط معنـي داري      
كـه بـا    بطـوري . ها نـشان داد  عصاره مورد و مرگ سلول 

  يافـت  هـا افـزايش    افزايش غلظت درصـد مـرگ سـلول       
  .)1 شماره نمودار(

 مـورد  عـصارة  از غلظتي پروبيت آناليز اساس بر

بـين   هاي كشت داده شده از سلول درصد 50آن  در كه
ــر  50CC (96/4( رفــت ــر ميلــي ليت فاصــله ( ميلــي گــرم ب

) ي گرم بر ميلـي ليتـر       ميل 44/3-85/6:  درصد 95اطمينان  
  .)1نموار شماره (تعيين گرديد 

 مـورد  عـصارة  از غلظتي پروبيت آناليز اساس بر

بـين   هاي كشت داده شده از سلول درصد 50آن  در كه
ــر  50CC (96/4( رفــت ــر ميلــي ليت فاصــله ( ميلــي گــرم ب

) ي گرم بر ميلـي ليتـر       ميل 44/3-85/6:  درصد 95اطمينان  
  .)1نموار شماره (تعيين گرديد 
   :عيار ويروس   :عيار ويروس

 كـــشت داده شـــده در HSV-1عيـــار ويـــروس 
 و فرمـول كربـر   CPEاده از روش  با استف  BHKسلواهاي  

TCID50/ml 5/3-10تعيين شد .  

 كـــشت داده شـــده در HSV-1عيـــار ويـــروس 
 و فرمـول كربـر   CPEاده از روش  با استف  BHKسلواهاي  

TCID50/ml 5/3-10تعيين شد .  
 كـه  هـايي  سـلول  روي بـر  اين بررسي ايجـــ

 مخلوط آنها محيط كشت با عصاره مختلف هاي رقت

 فقـط حـاوي   كـه  يسلول شاهد با ايسهــمق در بود دهـــش

 25/1كه اين عصاره در غلظت   دادنشان بود كشت محيط
ـــمي ــــ  ت و دريي ليتــر داراي كمتــري ســملي گــرم در ميل

   درصد100 ميلي گرم باعث مرگ 40غلظت هاي بالاتر از 

 كـه  هـايي  سـلول  روي بـر  اين بررسي ايجـــنت

 مخلوط آنها محيط كشت با عصاره مختلف هاي رقت

 فقـط حـاوي   كـه  يسلول شاهد با ايسهــمق در بود دهـــش

 25/1كه اين عصاره در غلظت   دادنشان بود كشت محيط
ـــمي ــــ  ت و دريي ليتــر داراي كمتــري ســملي گــرم در ميل

   درصد100 ميلي گرم باعث مرگ 40غلظت هاي بالاتر از 

اثر عصاره در جلوگيري از اتـصال و ورود ويـروس      
   :BHKبه سلول 

اثر عصاره در جلوگيري از اتـصال و ورود ويـروس      
   :BHKبه سلول 

ــايج   ــر اســاس نت ــصاره mg/ml31/0غلظــت ب  ع
هيچگونه اثري بر ممانعت از تكثيـر ويـروس نداشـت در            

  آن CC 50 اره كه برابر  ـ از عص  mg/ml5 حالي كه غلظت  
  جلوگيري  از ويروسشياـن CPE بروز درصد از 75بود 

ــايج   ــر اســاس نت ــصاره mg/ml31/0غلظــت ب  ع
هيچگونه اثري بر ممانعت از تكثيـر ويـروس نداشـت در            

  آن CC 50 اره كه برابر  ـ از عص  mg/ml5 حالي كه غلظت  
  جلوگيري  از ويروسشياـن CPE بروز درصد از 75بود 
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  .)2نمودار شماره ( كرد
مــدل پروبيــت ارتبــاط معنــي داري بــين غلظــت  

 از اتـصال و ورود ويـروس بـه          عصاره مورد و جلوگيري   
كه با افزايش غلظـت      بطوري. )>01/0P(نشان داد   سلول  

  .)2  شمارهنمودار (فت افزايش ياCPEدرصد مهار 
 عـصارة مـورد   از يغلظت پروبيت آناليز اساس بر

 توسـط  شده ايجادCPE  در كاهش درصد 50باعث  كه

بـراي مرحلـه   ) 50IC(شود  مي سيمپلكس هرپس ويروس
فاصـله اطمينـان    (mg/ml1/3 قبل از اتصال ويروس برابر 

  .)2نمودار شماره  (بدست آمد) 25/2-56/4:  درصد95
اثر عصاره در جلوگيري از مراحـل تكثيـر ويـروس           

    :BHKه سلول بعد از اتصال ب
 هيچگونـه   mg/ml 31/0نتايج نـشان داد غلظـت       

اثري در جلوگيري از تكثيـر ويـروس نداشـت و غلظـت             
mg/ml5       درصد مانع  100 عصاره كمترين غلظتي بود كه

  .)2نمودار شماره  ( شدCPEبروز 
 معنــي داري بــين غلظــت مــدل پروبيــت ارتبــاط

از  ويروس بعد    و جلوگيري از مراحل تكثير    عصاره مورد   
ــه ســلول ــشان داداتــصال ب ــا  بطــوري).>01/0P ( ن  كــه ب

  . افــزايش مــي يابــدCPEافــزايش غلظــت درصــد مهــار 
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

   

ج حاصـل  پروبيت نتـاي  آناليز اساس بر. )2 شماره نمودار(
 از تاثير عصاره بعد از اتصال ويروس بـه سـلول نـشان داد        

فاصله ( mg/ml11/1 عصاره در اين مرحله برابر       50ICكه  
ــان  ــد95اطمين ــد  ) 81/0-74/1:  درص ــي باش ــودار (م نم

  .)2شماره 
 براي مرحلـه قبـل از اتـصال         (SI)ملاك انتخاب   

  . بدست آمد47/4براي مرحله بعد از اتصال   و6/1
  

  :بحث
 هـرپس ا توجه به اينكه عفونـت هـاي ناشـي از    ب

 وسـيعي در همـه       ويروس نوع يك بطور نسبتاً     سيمپلكس
شوند، استفاده از داروهاي ضد اين       ط جهان يافت مي   انق

بـه علـت   . ويروس نيز به همين نـسبت متـداول مـي باشـد           
روها عـلاوه بـر مـشكل       استفاده مكرر و طولاني از اين دا      

متـر، پيـدايش سـويه اي     نهـا، معـضل مه    عوارض جانبي آ  
لـذا اسـتفاده    . مقاوم به دارو در بين اين ويروس مي باشـد         

از داروهاي بـا منـشا گيـاهي كـه داراي عـوارض جـانبي               
كمتر بوده و احتمال بروز مقاومت به آنها نيز كمتر باشد،           

در اين مطالعه نيـز اثـر ضـد ويروسـي      . گردد احساس مي 
 1پ   تي ـ عصاره مورد، روي ويـروس هـرپس سـيمپلكس        

  . بررسي گرديد
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قبل ازاتصال
مده در اين مطالعه، حداقل     س نتايج بدست آ   بر اسا بعد از اتصال

عصاره مورد از تكثيـر ويـروس در        ) 50IC(غلظت بازدارنده   
 قبل و بعد از اتصال ويروس به سلول به          BHKكشت سلول   

  . بودmg/ml11/1  و mg/ml1/3 ترتيب، 
 بيانگر ايـن نكتـه اسـت كـه ايـن            اين امر احتمالاً  

صال ويروس به گيرنـده هـاي ويروسـي         عصاره پس از ات   
يـك  . در سطح سلول، اثـر خـود را اعمـال نمـوده اسـت             

مكانيزم احتمال پيـشنهادي بـراي چنـين تركيبـاتي، تـاثير            
روي ساختمان و عمل پاكت ويروس پـس از اتـصال بـه             

مكانيزم احتمالي ديگر، ممانعـت از     ). 16(سلول مي باشد    
 تركيـب اسـت     انتقال سلول به سلول ويروس بوسيله ايـن       

 يبات مشابه ديگــري روي هرپس ويروس     كه بوسيله ترك  
  .)17(پيشنهاد گرديده است 

گياه  نتايج تاثير عصاره هيدروالكلي      :2نمودار شماره
 هرپس سيمپلكس  قبل و بعد از اتصال ويروس     مورد
  ت ضـــد ميكروبي گيـــاه مـورد كه در طباثرا   سلولكشتدر 1نوع 
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سنتي ايران نيز بسيار اسـتفاده مـي شـود در چنـد تحقيـق               
مكاران  و ه  Yadegariniaجمله   از. نشان داده شده است   

اســتافيلوكوكوس شــياكلي، اثــر اســانس مــورد را بــر اشر
 .)13(و كانديـــدا آلبيكـــنس نـــشان داده انـــد اورئـــوس 

 اثر عـصاره متـانولي بـرگ مـورد را بـر             Bonjarهمچنين  
برخي از باكتري ها از جملـه اسـتافيلوكوكوس هـا نـشان             

هر دو مطالعه يـاد شـده اثـرات مـورد را            ). 15( داده است 
و  Zolfaghariبر اساس نظر    . بر باكتري ها بيان نموده اند     

همكاران اثر اسانس مورد مورد كاهش درد و خـارش و           
اوليـايي و   ) 12(افزايش بهبودي تبخال در انسان مي شود        

همكاران نيز در مطالعه خود در بررسي اثر اسانس مـورد           
در درمان تبخال مـدل حيـواني نـشان دادنـد كـه اسـانس               

 ميلي گرم بـر ميلـي ليتـر باعـث ايجـاد             15مورد با غلظت    
ن ايجاد پوسچول مي شود و اين محققـين         تاخير در زما  

پيشنهاد دادند مطالعات بيـشتر در كـشت سـلولي انجـام            
ذكر اين نكته ضـروري اسـت كـه هـر چهـار             . )18( شود

ي بـوده اسـت و هـيچ        ــ ـمطالعه ياد شده از محققـين ايران      
مقاله اي از محققين خارجي در ايـن زمينـه منتـشر نـشده              

نس مــورد بــه نــام بــا ايــن حــال پمــاد حــاوي اســا. اســت
هاست كه توسط يك شركت دارويـي        ميرتوپلكس سال 
بــه بــازار عرضــه مــي شــود كــه پزشــكان  ايــران توليــد و

  .مصرف آن را در درمان تبخال توصيه مي كنند
در بررسي ما به دليل يك اشكال تكنيكي كه در       
حين انجام آزمايش پيش آمـد، نتـايج حاصـل از داروي            

 بل اعتماد نبود، لـذا از ارائـه  قا )آسيكلووير(كنترل مثبت 
  .آن در قسمت نتايج خودداري شد

 گيـاه بـر روي      24در مطالعه اي ديگري عـصاره       
هرپس سيمپلكس اثـر مهـاري داشـته و موجـب كـاهش             

CPE           حاصل از اين ويروس شـده اسـت و بهتـرين زمـان 
وسط سلول ذكر شـده     اثر عصاره پس از جذب ويروس ت      

  . ن پژوهش مي باشدكه مطابق با نتايج اي) 19(است 
در مطالعه ديگري، نتايج اثـر عـصاره ي جلبـك           

، بيـانگر ايـن بـوده كـه ايـن      HSV1بر عفونت زايي  سبز 
 قابل تـوجهي    عصاره قبل از اتصال ويروس به سلول تاثير       

كه با نتايج بررسي ما     ) 20(در ممانعت از تكثير آن داشته       
ع  بـه دليـل  نـو       ايـن تفـاوت احتمـالاً     . متفاوت مـي باشـد    

  .  عصاره بكار برده مي باشد
اثرات ضد ويروسي نتايج يك بررسي ديگر نشان        
داده كه بيشترين اثر ضد ويروسي عصاره ي شيرين بيان بر           

 پس از جذب ويـروس توسـط سـلول بـوده     HSV1 روي 
  . كه با نتيجه ي پژوهش انجام شده همخواني دارد) 21(

 نتــايج اثــرات ضــد ويروســي عــصاره ي گيــاهي  
ش بـر روي هماننـد سـازي و تكثيـر ايـن ويـروس               مرزنجو

نشان داد كه بيشترين اثر اين عصاره پس از جذب ويروس           
) 22(غير مستقيم مي باشـد       توسط سلول و در مرحله ي اثر      

  .كه با نتيجه ي پژوهش انجام شده مطابقت دارد
نتايج اثـرات ضـد ويروسـي عـصاره ي آبكـي و             

رات ضــد  نــشان داد كــه اثــHSV1الكلــي ســير بــر روي 
 از طريــق بلــوك كــردن ويروســي ايــن عــصاره احتمــالاً

اتــصال ويــروس بــه ســلول يــا مداخلــه در عمــل جــذب  
كه نتيجه ي اين پژوهش با مطالعه ي        ) 23(ويروس است   

وسط ما همخواني نـدارد كـه ايـن تفـاوت           ـــانجام شده ت  
ــه دليالاًـــــاحتم ـــ ب ل تفــاوت در نــوع عــصاره و روش ــ

  . عصاره گيري مي باشد
در مجموع مـي تـوان گفـت كـه عـصاره مـورد              

 روي هرپس سيمپلكس ويروس نوع يك قبـل و          احتمالاً
بويژه بعد از اتصال آن به سلول اثـرات بـاز دارنـده قابـل               

  به نظر مي رسد كه مؤثرترين زمـــان   ولي. توجه اي دارد  
  . اثر آن پس از جذب ويروس توسط سلول بوده است

  
  : نتيجه گيري
 داروهــــــاي گيــــــاهي در  امـــروزه ازچـــون

و عي در مــوارد پزشــكي اســتفاده شــده  وســي سطـــــح
نها شناسايي شـده    آكربي بسياري از    ـــتركيبات ضد مي  

ــد   . اســت ــاتي مانن ــشنهاد مــي گــردد كــه تركيب ــذا پي ل
ــــه اثـرات ضـد      هـاي اولي   ورد كه در غربال گري    ـــم

ه انــد، بــه ـــــده اي داشتـــــكنن ويروســي اميـــــــدوار
  ري مورد اررزيابي وـــ بيشتتر و با جزييات زان وسيعــمي
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     : و قدردانيتشكر
 ــ ــه و ب ــرار گرفت ن كــه اجزايــي از آ آندنبال ـمطالعــه ق

ه ـــ ـداراي اثر ضد اين ويـروس هـستند شناسـايي و ايزول           
ـــش ــــ ــاً ت ــده و نهايت ــروتئين هــا و  ر ســنتزاثير آن در تغي پ

  . فاكتورهاي متعدد ويروسي مشخص گردد

وسيله از معاونت محترم پژوهشي دانـشگاه علـوم         بدين
پزشكي شهركرد به دليل تامين بودجـه و همچنـين از پرسـنل             
مركز تحقيقات گياهان دارويي دانشگاه به دليل همكـاري در        

   .اجراي طرح تشكر و قدرداني مي گردد
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The inhibitory effects of myrtle (Myrtus communis) 
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Background and aim: In recent years, following the increasing of drug 
resistant strain of viruses, there has been an increasing interest in the use of 
natural substances with antiviral activity and low level of side effects. One 
of these herbal medicines, myrtle, showed some therapeutic effects 
including antibacterial and anti viral activities. Therefore, this study was 
aimed to determine minimum inhibitory concentration of hydroalchoholic 
extract of myrtle on Herpes simplex virus-1 (HSV-1) in vitro. 
Methods: In this experimental study, the hydroalchoholic extract of myrtle 
leaves was prepared using 70% ethanol and maceration method. Baby 
Hamster Kidney (BHK) cells were grown in monolayer culture with 
Dulbecco's Modified Eagle's Medium (DMEM) supplemented with 5% fetal 
calf serum and plated onto 48-well culture plates. Fifty percent cytotoxic 
concentration (CC50%) of the extract on BHK cells was determined and 
subsequently, 50% inhibitory concentration (IC50%) of the herbal extract on 
replication of HSV-1 both in extra cellular and intercellular cases were 
assessed. Data were analyzed using probit analysis.  
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Medical Plants Research 
Center, Shahrekord Univ. 
of Med. Sci, Rahmatieh, 

Shahrekord, Iran. 
Tel: 

0381-3346692 
E-mail: Results: Based on Probit analysis, CC50% of the extract was 4.96 mg/ml. 

Significant relationship was found between the concentration of the extract 
and cell death in the cell studied using the Probit model (P<0.01). Based 
on Probit analysis, IC50 of the extract on the virus before cellular 
attachment and after entering the cells were 3.1 mg/ml and 1.11 mg/ml, 
respectively. Based on the Probit model, by increasing the extract 
concentration, percentage of inhibition of cytopathic effect (CPE) was 
increased in both stages (P<0.05). 

Kakarimi63@yahoo.com 

Conclusion: Based on the findings of this study, it seems that 
hydroalchoholic extract of myrtle can be used as an appropriate anti-
herpetic herbal medicine. However, more comprehensive studies are 
needed to be carried out. 

 
Kaywords: Antiviral herbal medicine, Herpes simplex virus type-1, 
                   Mode of action, Myrtus communis extract. 
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